
帮助孩子们积极快乐地开始上学。

开始
上学时
与他人交朋友。

将袜子和
鞋子分别
穿上和脱 
下 3 遍。

画
一

幅
有

关
学

校
的

画
。

分
享

一
本

有
关

开
始

上
学

的
故

事
书

。 绘
制

从
家

到
学

校
的

地
图

。

分
享

一
次

便
当

野
餐

。

拍一张
学校的照片，
把它贴在冰箱门上。

想出与开始
上学有关的

 5 件令人兴奋 
的事。

当您和孩子一起为开始上学做准备时，使用这一话匣子找乐趣。

从纸板上轻轻
“取下”话匣子并翻转。

对折，然后再对折。
轻轻将各端捏在一起，然后相向轻推

沿划痕线向中心
折起各个角

沿划痕线向中心
折各个角

倒转您的话匣子
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