
Trợ giúp để trẻ em tận hưởng khởi đầu năm học tích cực. 

Kết thân  
với các bạn  
khác khi bắt  
đầu năm học.

Đi và  
tháo tất và
giầy 3 lần.
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Vẽ bản  
đồ từ
nhà tới
trư

ờng.

Chia sẻ
hộp đồ ăn  

trư
a khi  

dã ngoại.

Chụp một  
bức ảnh về  
nhà trường
và để nó trong
tủ lạnh.

Nghĩ về
5 điều

thú vị khi
tựu trường.

Sử dụng trò "đông tây nam bắc" này tạo niềm vui khi bạn và con bạn chuẩn bị bắt đầu năm học.

Khẽ “kéo” cái "đông tây nam bắc"  
ra từ tờ giấy và lộn ngược lại.

Gấp một nửa rồi lại một nửa nữa.
Khẽ nhập hai đầu lại với nhau

và đẩy chúng về phía nhau

Gấp các góc dọc theo đường hình 
vuông một phần tư về phía giữa

Gấp các góc dọc theo đường hình vuông 
một phần tư về phía giữa

Xoay mặt kia của "đông 
tây nam bắc" lại
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